REHAINTEGRO

PROGRAM KSZTALCENIA USTAWICZNEGO

Nazwa realizatora ksztalcenia ustawicznego: Rehaintegro sp. z 0.0. sp. k.

Adres siedziby: ul. Macieja Palacza 111B/12, 60-273 Poznan

Nr telefonu: 881 439 678, adres e-mail: kursyrehaintegro@gmail.com

NIP: 7792482170 REGON: 369475154

Dokument, na podstawie ktorego instytucja prowadzi pozaszkolne formy ksztalcenia:

Wpis do RiS — prowadzony przez Wojewodzki Urzad Pracy w Poznaniu nr 2.30/00034/2017
z dn. 14.02.2017

Whpis do KRS, Numer KRS: 0000718572
PKD:

85, 41, Z, SZKOLY POLICEALNE
785,42, B, SZKOLY WYZSZE

8 85, 59, B, POZOSTALE POZASZKOLNE FORMY EDUKACIJI, GDZIE INDZIEJ
NIESKLASYFIKOWANE

9 85, 60, Z, DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA EDUKACIJE
Certyfikat jakoS$ci ustug: S.U.S 2.0

Rodzaj dokumentow potwierdzajacych ukonczenie ksztalcenia i uzyskanie kwalifikacji:
certyfikat ukonczenia kursu wg wlasnego wzoru

Nazwa ustugi w ramach ksztalcenia ustawicznego: kurs ,,\\WWczesna Interwencja w praktyce
osteopaty i fizjoterapeuty pediatrycznego”

Przewidywany termin realizacji ksztalcenia:

Miejsce realizacji ksztalcenia:

Ilo$¢ godzin zegarowych ksztalcenia: 17 w tym 5 godziny teorii, 12 godzin praktyki
Cena: 1400 zt netto / jednego uczestnika (tysigc czterysta ztotych netto)

Koszt osobogodziny: 82,35 zt netto (osiemdziesiagt dwa ztote 35/100)

Wymagania wstepne dla uczestnikow ksztalcenia: kurs przeznaczony jest dla:
fizjoterapeutow, studentow fizjoterapii po 2 roku, osteopatow, lekarzy.

Wykaz literatury oraz materialow dydaktycznych: skrypt autorstwa prowadzacego,
rzutnik, flipchart, kozetki

Sposob i forma zaliczenia: brak egzaminu, formg zaliczenia szkolenia jest uczestnictwo w
przynajmniej 80 % szkolenia
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Nabyte kompetencje: Kurs ,,Wczesna Interwencja w praktyce osteopaty i fizjoterapeuty
pediatrycznego” uczy odpowiedniego podejscia fizjoterapeutycznego i osteopatycznego W
diagnostyce i terapii dzieci, na poziomie funkcjonalnym i strukturalnym.

Nabyte umiejetnosci: Uczestnik szkolenia wskazuje zalezno$ci miedzy poziomem
strukturalnym i funkcjonalnym; omawia podstawowe zagadnienia anatomiczne, fizjologiczne,
embriologiczne, neurologiczne wptywajace na rozwdj dziecka, przeprowadza badanie
diagnostyczne niemowlat i dzieci; stosuje techniki terapeutyczne w konkretnych zaburzeniach
u niemowlat (opo6zniony rozwoj ruchowy, asymetrie, nadmierne napi¢cie mi¢sniowe, krecz
szyi, kolki, ulewania, zaparcia, refluks, problem z karmieniem, krztuszeniem si¢ i
potykaniem, bezdechy, niezintegrowane odruchy prymitywne); wdraza dziatanie
terapeutyczne u dzieci z nadwrazliwo$ciami, zaburzeniami koncentracji uwagi, zaburzeniami
sensorycznymi, nadmierng ruchliwos$cia, problemami ze snem; dzieli si¢ zdobytymi
dos$wiadczeniami w zyciu zawodowym, w zgodzie z kodeksem etyki.

Program ksztalcenia:

Czas: 2 dni

Celem szkolenia jest wskazanie odpowiedniego podejscia fizjoterapeutycznego i
osteopatycznego w diagnostyce i terapii dzieci, na poziomie funkcjonalnym i strukturalnym.
Wytlumaczone zostanie jak poziom strukturalny i funkcjonalny jest od siebie zalezny i
dlaczego pojecia te sg wazne w efektywnej pracy z dzie¢mi. Oprocz zagadnien teoretycznych
zostanie wiedza praktyczna uwzgledniajaca badanie, oceng, wywiad, propozycje konkretnych
dziatan terapeutycznych.

PROGRAM:
DZIEN 1

9:00-9:45

Wprowadzenie teoretyczne w szkolenie:

Omowienie zaleznosci strukturalnych 1 funkcjonalnych niemowlat.

Wprowadzenie w anatomi¢, podstawy embrionalne i fizjologiczne, ktore moga mie¢ wpltyw
na powstawanie zaburzen u noworodkow 1 niemowlat.

9:45-10:30

Porod:

Omowienie przebiegu porodu.

Wyjasnienie zagrozen, jakie moga powstawac¢ podczas poszczeg6olnych stadiach porodu oraz
jak moga wptywac¢ na noworodki i niemowleta.

10:30-10:45 PRZERWA

10:45-11:30
Mozliwos$ci terapeutyczne w obrebie czaszki, klatki piersiowej i miednicy — praca praktyczna.
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11:30-12:15
Omowienie wzorca typowego 1 pordwnanie ze wzorcami nieprawidlowymi.

12:15-13:00
Wyjasnienie i pokaz wzorcéw dysfunkcyjnych u dzieci.

13:00-14:00 PRZERWA

14:00-16:00

Wprowadzenie do procedury diagnostycznej:
Wywiad,

Badanie,

Stawianie diagnoz,

Ustalanie planu diagnostycznego.

16:00-16:15 PRZERWA

16:15-18:00
Pokaz wideo z badania diagnostycznego dziecka z omowieniem — praca praktyczna.

DZIEN 2

9:00-9:45

Zaburzenia wieku noworodkowego i niemowlecego. Teoria i praca praktyczna:
Napigcie mig$niowe,

Asymetria.

9:45-10:30
Odruchy: Wprowadzenie teoretyczne i praca na odruchach.

10:30-10:45 PRZERWA

10:45-12:00

Omowienie teoretyczne i1 praca praktyczna nad najczestszymi dysfunkcjami wystepujacymi u
dzieci:

Krecz szyi,

Plagiocefalia,

Ztamania obojczyka,

Zaburzenia konczyn dolnych oraz stop.

12:00-13:15

Omowienie teoretyczne i praca praktyczna nad najczestszymi zaburzeniami uktadu
pokarmowego:

Refluks,

Zaparcia,

Kolki.
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13:15-13:45 PRZERWA

13:45-15:00

Omowienie teoretyczne i praca praktyczna w zaburzeniach ssania oraz karmienia.
15:00-16:00

Pokaz praktyczny na dziecku i oméwienie.

16:00-17:00
Zadanie praktyczne — rozpoznanie dysfunkcji u wybranych niemowlat Podsumowanie i
zakonczenie szkolenia.
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